HISTEROPLICADURA MODIFICADA

Técnica utilizada em humanos para as cadelas

A Populago caninaderua, semi-con-
finada, de propriedade das camadas s6-
Cio-econdmicas carentes esti se tornando
um sé&rio problema nas cidades. Entida-
desfilantrépicas cadavez mais|utam con-
tra a mortandade de massa, e, indepen-
dente de em qual lado nos cologuemos, o
problematende ase agravar. Uma cadela
entra no cio duas vezes ao ano, ter até
10 rebentos por parto, 20 filhotes em um
ano. Dosfilhotes, metade fémeas, emum
ano terdo parido maisfémeasférteis, em
dois anos cada uma destas fémess, netas,
iréo parir mais 10 rebentos, assm, pelo
crescimento geomeétrico, de uma cadela
podemos em 2 anos ter mais de uma cen-
tenade descendentes... maiscem animais
naruatransmitindo entre muitas doencas
algumas importantes zoonoses.

Este € um problemade todos nés, ndo
apenas do Instituto de Zoonose ou das
Prefeituras. O que propomos aqui € uma
ac8o assertiva, contundente e comprome-
tedora. A POLIVET - ltapetininga SP
PoliclinicaCardiologia& OdontologiaVe-
terinaria, umadas maiscompletasclinicas
veterinérias particularesdo Brasil, estafa
zendo sua parte.

Pensando nisso, agindo na qualidade
de uma Ong, nossa clinica, uma empresa
eletiva, resolveu tomar uma atitude. Ini-
cialmente, acatando aresolucdo 722, que
rege o codigo de éticadamedicinaveteri-
naria, remeteu uma carta ao Conselho
(CRMV-SP), fazendo o comunicado ofi-
cial, para a posteriori passar a oferecer
como utilidade publica, paraapopul agéo
de baixarenda—no méximo dois sal&rios
minimos mensais—umacirurgiaopcional
de esterilizagdo de cadelas e gatas, pelo
prego deumaconsulta. Trata-se daHiste-
roplicaduraModificadapor Canal, como
intuito da contracepcao.

Algunsdetalhesimportantes alteramos
nos procedimentos habituais destapolicli-
nica nestes casos.

« Cobertura de atibidtico: Sendo que nédo
passa os 3 primeiros dias de pés-cirdgico
na clinica, mesmo sendo operadas em
ambiente limpo, cirurgia estéril, esta co-
bertura sempre sera necesséria. Preconi-

Dr. Ivo Hellmeister Canal, MV, Diretor
Clinico da POLIVET - Itapetininga SP
Policlinica Cardiologia & Odontologia
Veterinéria, acatando a resolugdo 722,
que rege o cadigo de ética da
medicina veterinaria, remeteu uma
carta ao Conselho (CRMV-SP), fazendo
0 comunicado oficial, para a posteriori
passar a oferecer como utilidade
publica, para a populacdo de baixa
renda, uma cirurgia opcional de
esterilizacdo de cadelas e gatas, pelo
preco de uma consulta. Trata-se da
Histeroplicadura Modificada por
Canal, com o intuito da contracepcéo.
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Os diretores da clinica: ela a
Diretora Executiva, quem ofereceu a
sustentacao e resolucao financeira e

ele, Diretor Clinico, dando a

sustentacgao técnico-cientifica.

zamos uma penicilina de longa duracéo
como Procaina+ Benzatinaou umaAmo-
xacilina Trihidratada aplicada imediata-
mente antes de cirurgia.

* No pré-cirargico normal é empregado
além do exame clinico detalhado, os tes-
teslaboratoriais como urindlise, hemogra
maincluso plaguetograma, glicemia, TC
- tempo de coagulagéo, ECG - Eletrocar-
diograma, no minimo. Para o caso, ape-
nas o exame clinicoeo TC.

* A técnicacirurgicautilizadanormal men-
te, aPan-histerectomia (Ovario-sal pinge-
histerectomia radical com vaginectomia
parcial) foi substituida pela histeroplica-
dura, aligadurados cornos uterinos, uma
cirurgiamuito maissmplesergpida(vide
descricdo cirdrgica).

* A anestesia, ap invésdegera inalatria,
com oxigenoterapiae Oxido nitroso auxi-

liar, utiliza-se uma sedagdo forte, e ase-
melhanga dalagueadurahumana, aanes-
tesiaregional (epidural) tem aqui sua uti-
lidade. A infiltragdo delidocainanalinha
de corte € também uma precaugdo Util.
Osfelinos domésticos reagem muito bem
atriade acetopromazina/quetaminalxila-
zina.

* A internacdo de pds cirdrgico no mini-
mo de 3 dias, foi reduzida para 12 horas,
a paciente entra de manha e sai a tardi-
nha, inicio danoite.

O preco, norma mente de dois sal &ri-
osminimos, foi reduzido paraapenasuma
consulta (20% do salério minimo vigen-
te) eainda o animal sairddaclinicavaci-
nado, no minimo a anti-rébica e controle
de zoonose. Estas vacinas nosforam ofe-
recidas pela Prefeitura Municipal de Ita-
petininga como uma contribuicdo para
nossa campanha de contracepcao.

Algunsdetalhesimportantes mantive-
mos dos procedimentos habituais desta
policlinica:

* Procedimento é marcado apds um exa
meclinico everificagdo de que apaciente
estd em condi¢es cirdrgicas de ASA 1
(saudéavel).

* Banho e higienizac&o pré cirargica, in-
cluindo tratamento de verminoses e ecto-
parasitoses.

» Ambiente: Centro cirargico denossacli-
nica.

* Indumentéria e higienizagcdo: Panos de
campo, roupas cirurgicas, luvas, gorro,
mascara, pro-pe, seringas e agulhas des-
cartartéveis e de uso Unico; material ci-
rurgico autoclavado.

» Cirurgia realizada com a fiel gjuda de
umaveiapega, correndo um soro fisiol6-
gico glicosado a 5%.

» Naanestesiaa manutenc&o dos padrbes
e planos de Guedel sdo tomados a cada
15 minutos até compl eta recuperacéo.

Técnica Cirargica

A técnicaempregada é bastante seme-
Ihante a vasectomia ou laqueadura nos
humanos: com o paciente devidamente
preparado, abre-se, por pequena incisao,
5a10cm, o abdomenalinhaalba, retro-




umbelical. Com asmé&oso cirurgido loca-
lizaosrins, e nasegiiénciaosligamentos,
ovarios, e cornos uterinos. Alcanga-se a
alcauterianaexpondo-a. Aplicar duaspin-
¢as no corno uterino 0 mais préximo pos-
sivel dabolsaovariana. A incisdo éfeita
entre as pingas e umaligaduraaplicadaa
cada coto. Libera-se a por¢éo da fécies
ovariana dos ligamentos largo do Utero,
alterando desta forma a posic¢éo datopo-
grafiaanatémicados cotos, af astando-os.
O mesmo procedimento € aplicado na
outra al¢a. Reintroduz-se se os cotos, fe-
cha-se o peritbnio eapele.

Vantagens da Técnica

Inicialmentedevemosnoslembrar que
estatécnicase assemelhamuito autilize-
daem humanas, entdo, emboraaindamui-
to pouco aplicada, € umatécnica utiliza-
da e que, certamente, ndo causara sofri-
mento as pacientes daareaveterinaria, da
mesmaformagque ndo causads humanas.
Sendo um procedimento extremamente
simples e rgpido, pode ser oferecido a
populagdo carente por prego realmente
irrisorio. Devemoslembrar que o interes-
se aqui é a salde humana, e o controle
das populacBes de vetores. Com 0 mes-
mo materia e recursos que se realizam
uma pan-histerectomia, podemosreslizar
até 10 histeroplicaduras.

No caso, cobramos a consulta, e pelo
caput da excecdo de servicos gratuitos,
ndo cobramosacirurgia, sendo queacon-
sulta pagaré as despesas. N&o apresenta
os infortdnios do aumento das piometras
e neoplasias mamérias provocadas pelos
chogues hormonais, como o uso da pro-
gesterona. Estatécnicatambém apresen-
ta a grande vantagem de que a fémea se
tornauma“armadilha de sémen”. Asfé
meas submetidas a ela mantém o cio, e
soltasirdo atrair machosférteisque sees-
vaziardo nestas cadel as, sem gerarem com
isso descendentes. Da mesma forma que
exames androl 6gi cos aumentam afertili-
dade do rebanho, esse procedimento a
reduz. Sendo muito barato, de utilidade
publica, realizado naclinica, todos os co-
legas tem a mesma opcéo de promové-lo
em suas clinicas, independente de vonta
depoliticade grupossociais, associacles,
entidades, ou prefeituras. Ao pregcodeuma
consulta, ndo chega a causar prejuizo ao
clinico, também ndo promovelucros, mas,
certamente auxiliano controle dos vetores
de zoonoses dlém daeutanasia.

Anestesia epidural sendo realizada.

Prova de TC em placa: Note que a pri-
meira gota escorreu aos 45° mas as
duas outras néo.

Utilizacdo da pinca dente de rato na
utilidade de uma tentacanula, evitando
as rupturas de bexiga e intestinos.

A anatomia da bolsa ovariana na cade-
la. A seta mostra o local da incisédo.

Desvantagem da técnica

Aqui apaciente apenas e tdo somente
teré a vantagem da contracep¢éo. Resta
aindao cio, que emborasejaltil naredu-
¢80 populaciona do esvaziamento dos
machos, as pacientes ainda poderdo cru-

zar, se expondo as DST - Doengas Sexu-
amente Transmissiveis, como o Tumor
Venéreo Transmissivel (de Sticker), pro-
movem, na atragcdo dos machos, as bal-
birdias caninas, brigas, aglomeragoes,
transmissdo das nosologias decorrentes
COMO sarna, atropelamentos, mas € cer-
to, conseguiremos a reducéo da contra-
cepcdo. Esta cirurgiando eliminaosris-
cosdaHiperplasaEndometria Cistica, pi-
ometras, j& que preserva a presenca do
Utero, e as cadel as submetidas a este pro-
cedimento, damesmaformaque asféme-
asfértels, mantém-se susceptiveisao qua
dro de piometra, podendo haver a neces-
sidade de, no futuro, ser necesséario uma
pan-hi sterectomiaterapéutica. Damesma
formaque os contraceptivos hormonaisa
base de progesterona, é contra indicada
em animais prenhes, por motivo evidente,
de forma que este procedimento, assim
Como a progesterona, apenas € indicado
parafémeascujo Ultimo cio sedeu hamais
de trés meses.

Neste mesmo programa foram colo-
cados aos mesmos moldes e valores, a
castracdo radical de fémeas filhotes (até
trés meses) e orquiectomianos machos.

Um ultimo detalhe

A idéiaaqui éareducdo dapopulagéo
canina semi-confinada, mas, mesmo as-
sim, o médico veterinario deve se prote-
ger, pois sempre ha, entre todos, aqueles
gue poder&o querer se aproveitar de uma
situagdo paraprejudicar o proximo. Nos-
sa recomendacdo é que 0s proprietarios
assinem uma declaracdo de que o animal
esta sendo submetido a uma cirurgia tdo
somente com intuito contraceptivo, que
0 cirurgido ndo esta autorizado a outros
procedimentos que ndo a Histeroplicadu-
ra, e que setratade um procedimento para
0 control e das popul agdes de transmi sso-
res das zoonoses, e por fim, que afémea
em quest&o apresentou o Ultimo cio em
mais de trés meses. Pode ser que néo re-
solvamos de vez o problema de animais
derua, mas certamente estaremaos promo-
vendo nossa parte. [
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